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Transslowenien Maribor-Triest
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Neu fr die Saison 2012! VVon Maribor, der europdischen Kulturhauptstadt 2012 tber
Ljubljana nach Triest - eine einmalige Kombination aus geschichtstréchtigen Stddten
und Mountainbiken auf einsamen Wegen und Pfaden.

In kleinen Gruppen mit nur 6 bis 8 Teilnehmern durchqueren wir Slowenien in 6 Etap-
pen von Ost nach West, jeden Tag erwarten uns neue landschaftliche und kulturelle
Highlights in Kombination mit anspruchsvollen Trailabfahrten.

Wir dbernachten in ausgewdhlten ****Hotels und auf touristischen Bauernhéfen.
Der Gepéacktransport sowie der bequeme Rlcktransport nach Maribor per Shuttle-

fahrzeug ist inklusive.
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1.Tag:

Eigene Anreise und Ubernachtung in Mari-
bor. Besprechung der Tour mit gemeinsamem
Abendessen.

2. Tag: Maribor - Smartno

Wir beginnen die Tour mit einem bequemen
Uphill: wir rollen zur Seilbahn in unmittelbarer
Nahe unseres Hotels und absolvieren mit dieser
die ersten 700 hm des Tages. Auf Schotterwe-
genundTrailsmitmehreren Auf-und Abstiegen
(inkl. Schiebestrecke ca. 30 min) durchqueren

........................................................

wir die Mittelgebirgslandschaft des Pohorje-
Massivs. Langere Waldfahrten wechseln sich
mit ausblickreichen Passagen ab. Am Ende des
Tages erwartet uns eine lange, abwechslungs-
reiche Abfahrt nach Smartno. Nach einem
kurzen Gegenanstieg erreichen wir unsere
Unterkunft, einen gematlichen Bauernhof.
65 km /1 1750 hm/{ 2250 hm

3.Tag: Smartno - Luée
Nach einer kurzen Fahrt durch das Mislinja-Tal
geht es auf Asphalt bergauf nach Spodinj Raz-
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< Auf dem Weg durch die Pohorje

bor von wo uns eine kleine PanoramastraBe
in Richtung Smrekovec leitet. Auf Trails und
Forstwegen halten wir uns auf der Nordseite
des Berges in Richtung Raduha. Nach einer
etwa halbstiindigen Schiebepassage errei-
chen wir den hochsten Punkt, eine Alm un-
terhalb des Gipfels. Wieder wird der Tag mit
einer langen, abwechslungsreichen Abfahrt
beendet welche uns direkt zu unserer Unter-
kunft in Luce im Savinska-Tal fUhrt.

60 km /1 1900 hm /¢ 1900 hm

4.Tag (Mittwoch): Luce - Ljubljana

Wir beginnen den Tag mit einem langen
Uphill auf Asphalt und Schotter zu der wohl
schonsten Alm Sloweniens: die Velika Planina.
Die Trailabfahrt fihrt uns in einem Wechsel
von flowigen und technisch anspruchsvollen
Passagen wieder hinab ins Tal. Dort ange-
kommen rollen wir gemutlich auf Asphalt
nach Kamnik. Nach einer kurzen Starkung in
dem hbschen Stadtchen am Fusse der Sa-
vinsker Alpen machen wir uns auf in Richtung
Ljubljana. Ohne gréBere Hohenunterschiede
gelangen wir nach langerer Fahrt auf ruhigen
NebenstraBen zum Fusse der Hiigel im Osten
der Hauptstadt. Nachdem wir den letzten An-
stieg des Tages bewaltigt haben durchqueren
wir den Stadtwald und rauschen auf Trails
fast bis in das Zentrum von Ljubljana wo wir
die Eindriicke in einer der vielen Bars am Fluss
auf uns wirken lassen.

85km /1 1680 hm/{ 1920 hm

5.Tag (Donnerstag): Ljubljana - Zapreval

Nach einer kurzen Sightseeingtour verlas-
sen wir am spaten Vormittag das Zentrum
Ljubljanas durch den Stadtpark. Ein erster
kurzer Anstieg mit anschlieBender Trailab-
fahrt fihrt uns in die westlichen Vororte. Von
hier aus gelangen wir Uber die Hlgel bei To-
pol auf kleinen NebenstraBen und Trails in die
historische Altstadt von Skofia Loka. Von dem
ehemaligen Sitz der Freisinger Bischtfe ma-
chen wir uns auf zu unserer nachsten Unter-
kunft. Auf einer kleinen AsphaltstraBe gelan-
gen wir zu dem idyllisch auf 860 m gelegenen
Bauernhof wo wir wieder einmal in den Ge-

380 km |10.520 hm | 6 Etappen

Zum Abheben schon:
Einer der zahlreichen Trails

Kondition YYYY
Fahrkénnen ceee
Tagesleistung

45 -85 km, 1.540 - 1.900 hm
Gesamtleistung

380 km, 10.520 hm, 6 Etappen
Anreise

Selbstanreise per PKW nach Maribor

Preis
985,- Euro

Im Preis enthalten

Gefiihrte Tour, 7 Ubernachtungen (5x HR 2x UF,
Doppelzimmer) in ****-Hotels, Pensionen und
touristischen Bauernhéfen. Gepdcktransport sowie
Ricktransport mit Shuttlefahrzeug, Seilbahnticket
in Maribor.

Termine

10.06.-17.06.2012

09.09.-16.09.2012

16.09.-23.09.2012

individuelle Termine fir Gruppen ab 5 Personen auf
Anfrage!

Teilnehmerzahl
min. 6, max. 8 Personen
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Transslowenien Maribor-Triest

Kurz vor dem Ziel: Bick auf Triest

nuss der landestypischen Kiche kommen.
45km/ 1 1540 hm /1 920 hm

6.Tag (Freitag): Zapreval - Idrija

Nach dem Frihstick machen wir uns auf in
Richtung Blego3. Auf Asphalt und Schotter
gelangen wir zur Hutte unterhalb des Gipfels.
Zu Fuss machen wir einen Abstecher auf den
Gipfel und geniessen die fantastischen Aus-
blicke in die Bergwelt und auf die Adria. Eine
abwechslungsreiche, teilweise anspruchsvolle
Trailabfahrt bringt uns anschlieBend hinun-
ter nach Hotavlje von wo wir uns auf einer
AsphaltstraBe zum Startpunkt der nachsten
Trailabfahrt oberhalb von Ziri machen. Von Ziri
geht es erneut hinauf, auf Asphalt und Schot-
ter gelangen wir auf die Hlgelkette im Osten
von Idrija von wo aus eine letzte, anspruchs-
volle Abfahrt in die alte Bergbaustadt fuhrt.
52 km /71 1770 hm/{ 2300 hm

7.Tag (Samstag): Idrija-Triest

Der Tag beginnt mit einer idyllischen Fahrt ent-
lang des Flusses Idrija. Uber eine Schotterstra-
Be bewaltigen wir im Anschluss die erste Auf-

fahrt des Tages zum Trnovski Gozd oberhalb
von Ajdovicina. Nachdem wir den Blick in das
Vipava-Tal und auf die Adria genossen haben
rauschen wir auf anspruchsvollen Trails hinab
nach AjdoviCina. Auf ruhigen Nebenstra-
Ben verlassen wir das Vipava-Tal und fahren
durch die Weinberge nach Stanjel, einem
der schonsten Dorfer im slowenischen Karst-
gebiet. Im weiteren Verlauf durchqueren wir
die einzigartige Karstlandschaft gréBtenteils
auf Schotterwegen und Trails und fahren auf
einem alten Schmugglerpfad Uber die itali-
enische Grenze. Ein Trail bringt uns in einen
Vorort von Triest, von einer alten Panorama-
straBe haben wir kurz darauf einen fantas-
tischen Blick auf die lebendige Hafenstadt.
Auf einer letzten Trailabfahrt rauschen wir fast
bis ins Zentrum, durch die StraBBen der Altstadt
rollen wir die letzten Meter bis ans Meer.
75km/1 1880 hm/{ 2200 hm

8.Tag (Sonntag): Riickreise nach Maribor
Im Shuttlefahrzeug gelangen wir zurtick nach
Maribor (ca. 2,5 Stunden Fahrzeit).

Anderungen im Reiseverlauf vorbehalten.

Teilnahmevoraussetzungen/Anforderungen Fir
eine Teilnahme an dieser Tour ist eine sehr gute
Kondition fur bis zu 1.950 hm/Tag und bis zu
85 km Tagesleistung erforderlich. Die teilweise
anspruchsvollen Singletrails (bis S2, Einzelpas-
sagen S3, www.singletrail-skala.de) erfordern
sehr gutes fahrtechnisches Kénnen. Vereinzelt
muss mit Schiebe- und Tragepassagen (bis zu
30 min) gerechnet werden.

Um die Abfahrten genieBen und bewadltigen
zu koénnen empfehlen wir ein All-Mountain-
oder leichtes Enduro-Fully mit mindestens 120
mm Federweg.

Weitere Infos und Buchung
freiraus

Immich & Kemmler GbR
Humboldtstr. 21

81543 Munchen
info@mtb-slowenien.de
www.mtb-slowenien.de

Tel: +49 (0)89 - 228 00 195
Fax: +49 (0)89 - 228 00 196
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Halbzeit in einer der schonsten Stadte Europas:
Fahrt durch die FuBgangerzone von Ljubljana
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